
L’EFFET DE L’IMAGE OPÉRATIVE EXPERTE DANS LA DÉTECTION DE LA
SYNCHRONISATION DE JEUX INSTRUMENTALISÉS

PUBLICATION EN LIGNE : HTTP://ETHESIS.UNIFR.CH/THESES/DOWNLOADS.PHP?FILE=JOLIATF.PDF

François Joliat
Directeur de thèse: Prof Dr Jean Retschitzki

Département de psychologie
Rue de Faucigny, 2
1700 FRIBOURG

3è Rencontres romandes de recherche en éducation musicale (RRREM)
Conservatoire de musique de Neuchâtel 

29 avril 2010 

LA MUSIQUE EST-ELLE DANS L’ŒIL
DE CELUI QUI LA REGARDE ? 

http://ethesis.unifr.ch/theses/downloads.php?file=JoliatF.pdf


Accordage de l’oreille et 
de la voix :

Perception auditive
Discriminer des sons, des accords,

et des mélodies

Intonation vocale
Imiter des sons, des mélodies et des chansons

Accordage de la vue et du     
mouvement :

Perception visuelle
Discriminer des vitesses de mouvement, 

des enchaînements et des séquences

Synchronisation gestuelle
Imiter et synchroniser ses mouvements 

sur les mouvements d’autrui

Les difficultés d’apprentissage musical proviennent-elles
d’une difficulté d’accordage d’ordre visuel et moteur 
plutôt que d’un accordage d’ordre auditif et vocal ?

INTRODUCTION
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Étudier l’influence de l’aptitude musicale
sur  la capacité d’accorder 

ses gestes musicaux sur les gestes  musicaux d’autrui

OBJECTIF DE LA RECHERCHE
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PLAN DE LA PRÉSENTATION

1. La dimension auditive et visuo-motrice dans l’aptitude 
musicale

Niveau biographique
Niveau pédagogique
Niveau de la théorie musicale
Niveau épistémologique
Niveau cognitif

2. Définition de la syntonisation (Leman, 2008)
3. Définition des connaissances musicales spécialisées 

L’aptitude 
La pratique délibérée
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PLAN DE LA PRÉSENTATION (SUITE)

4. Méthode
5. Présentation des tests audiovisuels

Scénario du test audiovisuel T-SAG
6. Résultats

Test d’aptitude musicale de Gordon (1989)
Questionnaire sur la pratique musicale formelle et informelle
Les tests audiovisuels T-SAG 

7. Conclusion : limites et perspectives 
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Niveau biographique

L’oreille musicale de Mozart & l’œil musical de Beethoven

Beethoven 

la modalité visuo-motrice

Perception de la synchronisation des 
mouvements kinesthésiques aux 
instruments 

LA DIMENSION AUDITIVE ET VISUO-MOTRICE DANS L’APTITUDE MUSICALE

Mozart 

la modalité auditive

Perception de la hauteur 
absolue des sons 
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« Je répétai (…) fréquemment et laborieusement 
sous les propres yeux de Beethoven : 
je parle des yeux intentionnellement, car le malheureux était si 
sourd 
qu’il ne pouvait plus entendre les sons célestes de ses 
compositions. 
Cependant, répéter en sa présence n’était pas facile.
Avec une attention intense, ses yeux suivaient les archets 
et il était capable de saisir les plus petites fluctuations 
dans le tempo ou le rythme et de les corriger immédiatement ».

(Böhm, cité par Thayer, 1964 et Buchet, 1995, p. 329)
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La dimension auditive et visuo-motrice dans l’aptitude musicale

Niveau pédagogique

La formation de l’oreille et de la voix/du regard et du corps
à l’école et au Conservatoire

Willems (1944) 
la modalité auditive

« A l’examen, nous constatons que 
les enfants qui chantent faux 
ont de la peine à distinguer 
deux sons qui diffèrent entre 
eux d’un huitième ou même 
d’un quart de ton » 
(cité par Chapuis & Westphal, 1980, p. 139).

Jaques-Dalcroze (1907) 
la modalité motrice

La représentation du rythme, 
image reflétée de l’acte rythmique, 
vit dans tous nos muscles.
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Entendre ou éprouver la musique ? 
Les modalités d’encodage et de décodage de la musique 

Combarieux (1917) 

la modalité auditive

« La musique est l’art de combiner les 
sons de manière agréable (à 
l’oreille) » (p. 33).

Hanslick (1893)  

modalité visuo-motrice

« la musique ne contient pas  autre 
chose que des formes sonores 
en mouvement  (…) perçues par 
une sorte « d’absorption 
corporelle » (p. 91)

La dimension auditive et visuo-motrice dans l’aptitude musicale

Niveau de la théorie musicale
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Les trois fonctions des systèmes musicaux 
(Leroy, 2002 à 2005) 

La musicalité

Tout ce qui manifeste le 
changement du point de 
vue du sujet. La 
musicalité est 
l’expression d’un profil 
dynamique: de l’intensité 
en fonction du temps.

Le musical

Système organisationnel qui 
repose sur la dynamique 
du symbole:

1) l’expression du musical est 
multi- et transmodale

2) l’activité corporelle stabilise 
les profils dynamiques en 
représentations utilisables 
pour contrôler son activité.

La musique

Système représentationnel 
essentiellement 
symbolique, fondé sur le 
sonore. C’est la liaison 
d’un profil dynamique 
avec une figure 
acoustique qui évoque la 
dynamique de l’action et 
non l’action elle-même.

La dimension auditive et visuo-motrice dans l’aptitude musicale

Niveau  épistémologique
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Zurcher (1993) : « chanter n’est pas jouer »
Le stade rythmo-moteur : opérationnalisation de la perception

La réponse idéomotrice à l’image musicale

Altenmüller (2002) : l’évocation d’une action faite (bouger
les doigts sur le clavier pour faire une mélodie simple)
équivaut à l’action réellement réalisée, via les neurones miroirs

Niveau cognitif

La dimension auditive et visuo-motrice dans l’aptitude musicale

Janata (2001) : l’image mentale est définie en tant qu’attentes perceptives 
dépendantes du contexte, créées par l’interaction simultanée entre les informations 
sensorielles (bottom-up) et les contenus fournis par la mémoire à long terme (top-down)

Fraisse (1974): la musique provoque une synchronisation 
d’induction motrice (battre du pied, frapper des mains) 
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LLa

La syntonisation (ou l’accordage) (Leman, 2008)
1.  « Le système moteur est capable de refléter (mirrored) la perception

des changements d’énergie physique en tant que résonances corporelles 
et de les interpréter en tant que valeurs biologiques » (p. 134)

2.  La syntonisation en tant que processus cognitif fait référence 
à une action volontaire du sujet dans le processus 
de mise en harmonie corporelle avec la musique. 

3. La qualité de la syntonisation est en fonction 
de ce que l’individu est capable de reproduire.

4. Ce processus engage un traitement de l’information de haut niveau 
en sollicitant des processus intentionnels et des attentes perceptives.

Définition de la syntonisation
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Pour Ackerman et Beir (2003):

les connaissances spécialisées sont constituées 

d’aptitudes (caractéristiques individuelles)
potentiel pour acquérir des connaissances 
qui aboutissent à une performance cognitive

d’expériences (caractéristiques interactionnistes)
pratique délibérée

La pratique délibérée est une activité faite avec effort, 
motivée par l’objectif d’améliorer sa performance

(Ericsson & Charness, 1994, p. 738).

La dimension fonctionnaliste et interactionniste 
dans l’aptitude musicale

Définition de l’aptitude musicale
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Dans quelle mesure la connaissance musicale spécialisée 
peut-elle influencer la syntonisation ?

= la détection de la synchronisation audiovisuelle
entre deux clips semblables qui exposent 

le jeu d’exécution de mouvements instrumentalisés

QUESTION DE RECHERCHE
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Syntonisation
Détection de la 

Synchronisation audiovisuelle
Tests audiovisuels (clips)

T-SAG A
T-SAG B

Aptitude musicale
Test de Gordon (1989) 

30 items
Facteur mélodique 
Facteur rythmique 

Expertise 
Questionnaire Pratique délibérée

(Sur la durée de vie)

Activités protomusicales
Activités prémusicales

Activités instrumentales formelles et inform.

et

Novices (n = 50)
mAge : 21.16

Experts (n = 50)
mAge: 22.76

MÉTHODE

LA MUSIQUE EST-ELLE DANS L’ŒIL DE CELUI QUI LA REGARDE ?

SyntonisationConnaissance spécialisée
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LE TEST T-SAG A

Consigne 
Vous allez voir à l’écran deux clips 

d’une situation musicale semblable. 
Pour chaque question, 

les images de l’un des deux clips 
sont légèrement désynchronisées 

par rapport à la bande sonore. 
Vous devrez choisir quel est le clip 
qui est parfaitement synchronisé 

avec la bande sonore 
(le clip gauche ou le clip droit). 

Il n’y aura jamais de question où les deux clips 
sont tous les deux parfaitement synchronisés 

sur la bande sonore.

Détection de la syntonisation 
en tant que perception d’un

effet de retard constant (- 2 fr. = 80 ms) 
de l’image d’un des deux clips Start test
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Résultats au test de Gordon (1989) Facteur mélodique plus difficile que 
Facteur rythmique

Il existe au moins une différence 
significative entre ces deux 
groupes (ANOVA)

Pour le groupe HEP, 14% du résultat 
s’explique par la pratique délibérée

Pour le groupe HEM, il y a un effet 
de seuil: à partir de 3’000 heures de 
pratique délibérée, les heures 
supplémentaires  n’ont plus 
d’influence sur les résultats au test 
de Gordon

RÉSULTATS

LA MUSIQUE EST-ELLE DANS L’ŒIL DE CELUI QUI LA REGARDE ?

PUBLICATION EN LIGNE : 
HTTP://ETHESIS.UNIFR.CH/THESES/DOWNLOADS.PHP?FILE=JOLIATF.PDF

http://ethesis.unifr.ch/theses/downloads.php?file=JoliatF.pdf


Résultats au questionnaire sur la pratique instrumentale délibérée

MdNovices = 900 heures
MdExperts = 9’328 heures

Le groupes HEM a dix fois plus de 
pratique délibérée que le groupe 
HEP 

La pratique délibérée est un 
indicateur irréfutable de la 
discrimination des deux groupes

On retrouve les 10’000 heures 
comptabilisées par Ericsson (1993) 
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Résultats au test T - SAG B (calibrage du décalage de l’image)

LA MUSIQUE EST-ELLE DANS L’ŒIL DE CELUI QUI LA REGARDE ?

La perception d’un retard 
de synchronisation de 
l’image sur le son est  
beaucoup plus difficilement 
perceptible qu’une avance 
de synchronisation de 
l’image de même durée 
pour les deux groupes.

Variable critique 
établie à -2 fr (- 80 ms) de retard 
de l’image sur le son
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Résultats au test T-SAG B pour l’item Souliers<SH>)

L’item Souliers <SH> (- 2 fr.) discrimine de manière significative (ANOVA) le groupe 
HEP du groupe HEM. 

La fidélité de l’item Souliers <SH> (-2 fr.) est démontrée par la méthode test/re-test
(test de l’ANOVA significatif dans le T-SAG A)

L’item Souliers <SH> (- 2 fr.) est significativement corrélé avec la pratique délibérée, 
mais pas avec le test de Gordon

La pratique délibérée a une influence sur la syntonisation  
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Pas d’évidence de l’effet de la connaissance musicale spécialisée sur la 
syntonisation audio-visuelle à des d’items avec des contenus simples.

Les contenus des items de typologie « fonction musicale» (Leroy, 2003, 2005) 
sont à remettre en cause :

1. L’hypothèse de la complexité de la tâche (Ericsson, Krempe & Tesch-Römer, 1993) avance 
l’idée que l’image opérative experte ne serait opérante que dans la perception d’une 
tâche musicale experte.

2. La mise en évidence d’une plus grande syntonisation des experts aux contenus 
musicaux audio-visuels par le procédé expérimental de décalage image/son devrait être 
basée sur la construction d’ items plus signifiants pour les experts.

Il serait indiqué de présenter des stimuli en rapport avec le contexte musical des experts, 
afin de tester les conditions de déclenchement de l’image opérative experte et de son 
influence top-down sur les mécanismes perceptifs engagés dans la syntonisation.

CONCLUSION
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1. Test de Gordon (1989)

a) Les test de Gordon est influencé par la pratique délibérée :
Remise en cause du caractère stable de l’aptitude musicale et/ou 
Remise en cause de la neutralité culturelle de ses items (Reuchlin, 1990) 

2. Questionnaire sur la pratique musicale

a) La pratique délibérée est un indicateur fiable de l’expertise musicale 
b) L’importance de la pratique musicale informelle (implicite) chez les amateurs (Tillmann, 

Madurell, Lalitte & Bigand, 2005)

3. Test audiovisuel T-SAG

a) Création d’un protocole expérimental audiovisuel standardisé qui opérationnalise l’étude 
de la syntonisation musicale 

b) Mise en évidence d’un indice fiable (item Souliers <SH>) (contenus + sensibilité perceptive) 
significatif de l’activité visuelle spécifique du musicien expert (syntonisation)

BILAN DE LA RECHERCHE
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1. Perspective basée sur l’effet de syntonisation dans l’item

Conforter l’indice de significativité de la syntonisation experte à (- 2 fr.)  pour 
l’item Souliers, en créant un nouveau test perceptif basé sur cet indicateur 
exclusivement.

PERSPECTIVES DE LA RECHERCHE

2. Perspective basée sur l’effet de complexité du contenu de l’item 

Créer des contenus d’items à haut niveau culturel selon le principe du test T-SAG à :

un groupe d’instrumentistes experts au même instrument, 
à un groupe d’instrumentistes experts à autre instrument et 
à un groupe de novices et comparer les résultats.
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Merci de votre 
attention 
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